07.2024

WEISUNG: Zeitliche Einteilung der verschiedenen Phasen eines Spiels

Eisreinigung Einlaufen Zeit Spielzeit Pausenlange Totalzeit
bis Spielbeginn
vor dem nach dem in Minuten 1./2. 2./3. (ca.)
Einlaufen Einlaufen 1. Drittel 2. Drittel in Minuten ab Beginn der
Eisreinigung
in Minuten in Minuten in Stunden

NL / SL / MHL v v v v 20 60 3x20 18 18 3%
1./ 2. Liga v v v v 20 50 3x20 15 15 3
3./ 4. Liga v O v v 15 30 3x20 15 15 2 %
Women’s League v v \ v 20 50 3x20 15 15 3
SWHL B / SWHL C v O v v 15 30 3x20 15 15 2 %
SWHL D v O v O 15 30 3x20 15 5 2 %
U20-ELit / U20-Top v v v v 15 50 3x20 15 15 3
U20-A v O v v 15 30 3x20 15 15 2%
U17-Elit v O Y 4 15  [max. 45 3x20 15 15 3
U17-Top / U17-A v O v v 15 30 3x20 15 15 2 %

T

8
U15-Elit / Top / A v O v O 5 20 3x20 15 5 2 Y

min.
U13-Elit / Top / A v O v O 5 20 3x20 15 5 2 V4
U11 v @) @) O 5 20 (3x12) x3 5 5 2%
U9 v O O O 5 20 (3x12) x3 5 5 2%




